Zalacznik nr 1 do regulamin rozgrywek
Powiatowej Ligi LZS w pilce noznej trawiastej - sezon 2025/2026 i nastepne

1. Warunki uczestnictwa.

1.1. Lista zawodnikéw reprezentujacych druzyne (imig, nazwisko, rok urodzenia) przekazywana jest
drogg elektroniczng w sposob okreslony przez Organizatora Ligi i zakomunikowany na spotkaniu
organizacyjnym przed rozpoczgciem nowego sezonu, na stronie internetowej www.glpfutsal.pl i/lub
na FanPage’u Powiatowej Ligi LZS.

1.2. W spotkaniach Powiatowej Ligi LZS nie moga bra¢ udzialu osoby zgloszone i grajace

w rozgrywkach PZPN. Osoby zgloszone, ale niegrajace (sa wpisane do protokotu meczowego, ale
nie rozegraly chocby minuty na boiskach PZPN) sa dopuszczone do udzialu w spotkaniach
Powiatowej Ligi LZS w Garwolinie.

1.3. W meczach garwolinskiej Ligi LZS moga bra¢ udzial osoby, ktére w dniu spotkania ukonczyty 15.
rok zycia (Uwaga! Liczy si¢ dzien ukonczenia 15. roku zycia, a nie rok). Dla takich oséb, jak
réwniez pozostalych niepetnoletnich (Uwaga! Tu rowniez liczy si¢ dzien osiggniecia 18. roku
zycia), wymagana jest zgoda jednego rodzica albo opiekuna prawnego. Przedmiotowa zgoda,
zawierajaca date i CZYTELNY podpis, przechowywana jest przez kierownikow druzyn. Na
kierowniku spoczywa obowigzek posiadania ww. dokumentu podczas meczu w celu weryfikacji
przez sedziego, na prosbe druzyny przeciwnej albo sedziego.

1.4. Tres¢ Uchwaly nr 1/2022 Prezydium Rady Powiatowej Powiatowego Zrzeszenia LZS
w Garwolinie z dnia 28.09.2022r. w sprawie wyrazenia zgody na udzial zawodnikow spoza
Unii Europejskiej w rozgrywkach Powiatowej Ligi LZS prowadzonej przez Powiatowe
Zrzeszenie LZS w Garwolinie.

$1.

Na podstawie §33 pkt. 2 statutu Powiatowego Zrzeszenia LZS w Garwolinie Prezydium Rady
Powiatowej Powiatowego Zrzeszenia LZS w Garwolinie postanawia wyrazi¢ zgode na udzial
zawodnikow z poza Unii Europejskiej w rozgrywkach Powiatowej Ligi LZS prowadzonej przez
Powiatowe Zrzeszenie LZS w Garwolinie pod nastepujgcymi warunkami:

1) Zgtoszenia zawodnika przez przedstawiciela druzyny zrzeszonej w Powiatowym Zrzeszeniu LZS
W Garwolinie do osoby odpowiedzialnej za organizacje rozgrywek tj. Pana Piotra Kapicy w sposob
umozliwiajgcy jednoznaczng weryfikacje tozsamosci zawodnika.

2) Zglaszany zawodnik musi przebywac na terenie Polski minimum 6 miesigcy wstecz od dnia zgloszenia
przez przedstawiciela druzyny.

3) Zglaszany zawodnik nie moze byc¢ jednoczesnie zgloszony do rozgrywek organizowanych przez
Jakgkolwiek federacje pitkarskq.

4) W jednej rundzie rozgrywek zainteresowana druzyna moze zglosi¢ jednego zawodnika z poza Unii
Europejskiej.

§2.

Zgloszony zawodnik bedzie weryfikowany przez osobe odpowiedzialng za organizacje rozgrywek pod
kqtem okresu przebywania na terenie Polski oraz przynaleznosci do innych federacji pitkarskich. Udzial
zawodnika w rozgrywkach organizowanych przez Powiatowe Zrzeszenie LZS w Garwolinie jest mozliwy
jedynie po pozytywnej weryfikacji zawodnika, ktora nastgpi w terminie 7 dni od zgloszenia.

$§3.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

1.5. Stanowisko Komisji Ligi z dnia 22 sierpnia 2025 r.: w jednej rundzie rozgrywek zainteresowana
druzyna moze zglosi¢ dwoch zawodnikoéw z Ukrainy.


http://www.glpfutsal.pl/

2. Termin i miejsce zawodow.

2.1.

Gospodarz zawodow zobowigzany jest powiadomi¢ Wyznaczonego reprezentanta (kierownika)
druzyny gosci o godzinie i miejscu rozegrania zawodow najpdzniej 48 godziny przed rozpoczeciem
spotkania wylacznie poprzez rozmowg telefoniczng - nieakceptowalna jest inna forma, tj. SMS,
wiadomos¢ za posrednictwem komunikatoréw internetowych, wiadomos¢ e-mail, itd.

3. Przepisy gry i zasady rozgrywek.

3.1.

3.2.
3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

Sedzia spotkania decyduje o ilosci doliczonego czasu do pierwszej i/lub drugiej potowy na
podstawie zdarzen majacych miejsce podczas meczu.

Wylacznie sedzia prowadzacy mecz moze zezwoli¢ na wejscie zawodnika po uplywie czasu kary.
Kazda druzyna podczas meczu moze dokona¢ nieograniczonej liczby zmian. Zmiany nie wymagaja
przerwy w grze. Zmiana moze zosta¢ dokonana tylko w wyznaczonej strefie, ktora znajduje si¢ przy
linii $rodkowej boiska. Zawodnik wchodzacy moze pojawi¢ si¢ na boisku tylko wtedy, gdy
zawodnik schodzacy opuscit juz pole gry. Zmiana bramkarza powinna zosta¢ zgloszona sgdziemu
I jest mozliwa tylko podczas przerwy w grze.

Kazda druzyna odpowiada za swoj protokét meczowy. Protokot musi by¢ sporzadzony czytelnie
I podpisany. Brak protokotu lub nieoddanie go w terminie okre§lnym w Regulaminie, tj. przed
zakonczeniem przerwy migdzy pierwsza a druga potowa spotkania, sa podstawa do zakonczenia
spotkania przez s¢dziego, a w dalszej kolejnosci do przyznania walkowera. Prawo do podjecia
decyzji w sprawie walkowera posiada wytgcznie Organizator Ligi!

W przypadku druzyn, ktére preferuja protokoty ,,drukowane”, zaleca si¢ pozostawienie miejsca na
numer koszulki i wypelnienie ,,reczne” dla pitkarzy bioracych udziat w danym meczu. W sytuacji
wydruku petnego zestawu danych, tj. z numerami koszulki, konieczne jest wykreslenie pitkarzy,
ktorzy nie graja w konkretnym spotkaniu. Jesli zawodnik nie posiada numeru na koszulce,
wpisujemy ,,0” (zero).

W przypadku, gdy zaden z wymienionych w Regulaminie punktow nie rozstrzyga kluczowych
kolejnosci druzyn w tabeli, tj. uktadu podium w I lub II Lidze, miejsc decydujacych o udziale
W meczu barazowym czy miejsc spadkowych, zarzadza si¢ rozegranie dodatkowego meczu
pomiedzy zainteresowanymi druzynami. W sytuacji, gdy w dodatkowym meczu padnie rezultat
remisowy, zarzadza si¢ - bezposrednio po nim - seri¢ rzutow karnych.

Jesli ktoras z druzyn nie stawi si¢ do rozegrania meczu, Organizator Lig oglasza walkower. Druzyna
gospodarzy spotkania pokrywa optate sedziego, przy czym:

3.7.1. jesli informacja o walkowerze bedzie miata miejsce w dniu meczu, druzyna jest zobowigzana
do pokrycia pelnej kwoty delegacji sedziowskiej (nie jest istotne, czy sedzia jest juz na boisku,
czy dopiero si¢ na nie wybiera - W dniu meczu ptacimy pelng kwote delegacji);

3.7.2. jesli informacja o walkowerze ma miejsce dzien przed dniem meczowym, druzyna ptaci 50%
kwoty delegacji sedziowskiej;

3.7.3. jesli informacja o walkowerze ma miejsce nie pdzniej niz 48 godzin przed terminem
rozpoczgcia meczu, druzyny nie ponoszg kosztéw delegacji sedziowskiej.

Wszystkie wyniki druzyny wykluczonej z rozgrywek zostaja anulowane, jesli rozegra ona mniej niz
50% meczow w sezonie (druzyna nie jest wtedy klasyfikowana). Jezeli rozegra ich wiecej - wyniki
zostang utrzymane, za§ w meczach nierozegranych - zostang przyznane walkowery dla druzyn
przeciwnych. Druzyna, ktora zostata wykluczona, od nowego sezonu moze ubiega¢ si¢ o udziat
W najnizszej klasie rozgrywek.

W przypadku braku sedziego wyznaczonego przez Organizatora Ligi, zawody se¢dziuja
przedstawiciele obu druzyn, tj. przedstawiciel druzyny A jest odpowiedzialny za jedna potowe



boiska, za§ przedstawiciel druzyny B za drugg potowe¢ boiska. Gdy druzyna nie zgtosi
przedstawiciela, mecz sedziuje przedstawiciel druzyny przeciwne;.

4. Sankcje karne.

4.1. Jesli zawodnik bedzie grat w nieodpowiednim obuwiu, tj. w obuwiu z wkretami lub w tzw.
,mixach”, zostanie ukarany z6ttg kartka. Jesli spowoduje faul przy uzyciu takiego obuwia, to:

4.1.1. w sytuacji, gdy s¢dzia zakwalifikuje faul na zolta karte, zostanie ukarany czerwong kartka;

4.1.2. w sytuacji, gdy sedzia nie zakwalifikuje faulu na zélta karte, zostanie ukarany zo6ttg kartka.

4.2. W sytuacji gdy zmiana zostanie przeprowadzona nieprawidtowo, np. poza strefa zmian, sedzia
przerywa mecz, zawodnik wchodzacy zostaje ukarany z6ita kartka i karg trzyminutowa.

4.3. W sytuacji, gdy zotta kartke otrzymuje bramkarz, na karg trzyminutowa zostaje odestany bramkarz.
Na boisko moze wroci¢ po odbyciu ww. kary i wylacznie w momencie, gdy druzyna ukaranego
bedzie przy pilce (jesli przy pilce jest rywal, sgdzia nie ma podstaw do przerwania meczu
I umozliwienia zmiany na pozycji bramkarza).

4.4. Zawodnik zostaje zawieszony na jedng kolejke po 3., 5., 7. i po kazdym kolejnym co drugim
napomnieniu (9., 11., itd.) zotta kartkg. Musimy jednak pamigtac o sytuacji, ze dany zawodnik moze
mie¢ juz na koncie bezposrednig czerwong kartke, ktora jest rOwnowazna trzem zottym kartkom!
W sytuacji wigc, gdy:

4.4.1. zawodnik mial na koncie jedng zo6lta kartke i otrzymat czerwona kartk¢ obligatoryjnie
pauzuje jedng kolejke (kara ta moze by¢ podwyzszona przez Organizatora Ligi ze wzgledu na
wage przewinienia), a nast¢pna pauza czeka go po kolejnej zottej kartce;

4.4.2. zawodnik mial na koncie dwie zo6tte kartki i otrzymat czerwong kartke obligatoryjnie pauzuje
dwie Kkolejki - jedna pauza za czerwong kartke (kara ta moze by¢ podwyzszona przez
Organizatora Ligi ze wzgledu na wage przewinienia), a druga pauza za kumulacje Kar.
Nastepna pauza czeka go z kolei po kolejnych dwoch zoéttych kartach.

5. Nagrody oraz zasady awansow i spadkow.

5.1. Najlepsze druzyny oraz zawodnicy otrzymuja puchary, medale, dyplomy oraz nagrody rzeczowe.

5.2. Zespoty zajmujace pierwsza, drugg i trzecig lokate w I oraz II Lidze, o ile rozgrywki Powiatowej
Ligi LZS prowadzone sg w dwoch klasach rozgrywkowych, otrzymujg odpowiednio tytuty: mistrza,
wicemistrza i bragzowego medalisty I oraz II Ligi rozgrywek Powiatowej Ligi LZS.

5.3. Zespoty z dwoch czotowych miejsc w Il Lidze w sezonie 2025/2026 automatycznie awansujg do
I Ligi.

5.4. Zespoty z trzech ostatnich miejsc w I Lidze w sezonie 2025/2026 automatycznie spadajg do II Ligi.

5.5. W sezonie 2025/2026 nie rozgrywa si¢ meczu barazowego 0 prawo do udzialu w rozgrywkach
| Ligi w nastepnym sezonie.



